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Educație

Medic primar medicina interna cu o experienta de peste 40 ani si

profesor de farmacologie si farmacologie clinica de peste 30 ani. Am

lucrat in domeniul medical atat in clinici de stat cat si private. Am

facut cercetari in domeniul medical. Am  comunicari stiinti�ce,

articole si carti scrise in domeniul medical.

Calatoriile, tenis de camp

Referințe disponibile la cerere

MEDIC PRIMAR, DOCTOR

IN MEDICINA

Facultatea de Medicina

Militara, Institutul de

Medicina si Farmacie

Bucuresti, specializarea -

medicina generala

oct. 1983 - Prezent

Studii generale si evolutie

profesionala

1964-1972 - Scoala Generala –

Hirsova, Jud. Constanta

1972-1976 - Liceul de Cultura

Generala – Hirsova, Jud.

Constanta

1976 Bacalaureat 

1976-1977 - Scoala Sanitara

Postliceala Constanta

1977 - 1983 - Facultatea de

Medicina Militara, Institutul de

Medicina si Farmacie Bucuresti,

specializarea - medicina

generala

1996 - Doctorand in stiinte

medicale

Rezumat

Experiență de lucru

Medic primar medicina interna, MEDLIFE C, CONSTANTA
noiembrie 2014 - Prezent

MEDIC PRIMAR MEDICINA INTERNA, HEKA (Lucrător Independent),

CONSTANTA
septembrie 2017 - Prezent

PROFESOR, UNIVERSITATEA OVIDIUS, FACULTATEA DE MEDICINA ,

CONSTANTA
septembrie 1990 - august 2022

Serviciul Militar

Inspector sef
septembrie 1977 - septembrie 1990

Student si locotenet din anul IV la Facultatea de Medicina Militara si

apoi medic stagiar la Spitalul Militar Constanta, capitan si medic sef

unitate militara pana in 1990, inspector sef  si medic sef sectie

medicina interna la Spitalul Penitenciar Poarta in 2004-2005.

Hobby-uri

Referințe

Lucrari comunicate, contracte de cercetare, emisiuni televizate
Lucrari comunicate

mailto:iulian_savu@yahoo.com


2000 - Medic primar medicina

interna

2000 - Medic specialist

farmacologie clinica

2003 - Finalizarea si sustinerea

tezei de doctorat „Evaluarea

probelor paraclinice in

diagnosticul icterului colestatic”

la Universitatea de Medicina si

Farmacie „Carol Davila”

Bucuresti

2003 -  2022 -Seful Catedrei de

Farmacologie si Farmacologie

Clinica, Facultatea de Medicina

Generala, Universitatea

“Ovidius” Constanta

2004 – Curs ecogra�e

abdominala

Cursuri Postuniversitare

1990 - Curs “For completion of

the Continuing Education

Program” – Arkansas Children’s

Hospital, Little Rock, Arkansas,

Constanta, 1990

1994 - Curs de medicina interna,

Universitatea de Medicina si

Farmacie “Carol Davila”,

Bucuresti

1997 - Curs „Endoscopia

terapeutica: ce putem practica in

Romania.” Simpozionul National

de Gastroenterologie si

Endoscopie Digestiva, Tirgu

Mures, iunie 1997

1997 - Curs „Afectiunile

in�amatorii cronice nespeci�ce

ale colonului” Simpozionul

National de Gastroenterologie si

Endoscopie Digestiva, Tirgu

Mures, iunie 1997

2000 - Curs de farmacovigilenta

desfasurat in cadrul programului

PHARE privind „Armonizarea

legislatiei in domeniul

farmaceutic”. Facultatea de

Farmacie UMF “Carol Davila”,

Bucuresti, 3-4 aprilie 2000

1. Consideratii preliminare referitoare la actiunea apei biologic active

in unele displazii de col uterin. Ioncica N., Savu I. A II-a Sesiune de

comunicari stiinti�ce a cadrelor didactice si studentilor – Facultatea

de Medicina – Universitatea “Ovidius" Constanta, 1992

02. Utilizarea debitelor ventilatorii �nale in diagnosticul precoce al

sindroamelor. Savu I., Badiu Ghe. A III-a Sesiune de comunicari

stiinti�ce a cadrelor didactice si studentilor. Facultatea de

Medicina,Universitatea “Ovidius” Constanta, 1993

03. Studiul variatiilor �ziologice ale ventiltiei pulmonare. Savu I.,

Baciu C., Damian I. A III-a Sesiune de comunicari stiinti�ce a cadrelor

didactice si studentilor. Facultatea de Medicina, Universitatea

“Ovidius” Constanta, 1993

04. Studiul parametrilor functionali respiratori in functie de varsta si

sex intr-o colectivitate scolara urbana. Savu I., Baciu C., Radu N.,

Franculescu M.

A IV-a Sesiune de comunicari stiin�ce a cadrelor didactice si

studentilor – Facultatea de Medicina, Universitatea “Ovidius”

Constanta, 1994

05. Pancreatita cronica calci�cata – caz clinic. Andronescu D., Savu I. 

A IV-a Sesiune de comunicari stiinti�ce a cadrelor didactice si

studentilor – Facultatea de Medicina, Universitatea “Ovidius”

Constanta, 1994

06. Avantajele utilizarii spirometrului cu analizor de debit si

microcomputer in explorarea functionala respiratorie. Savu I.,

Franculescu M. A V-a Sesiune de comunicari stiinti�ce a cadrelor

didactice si studentilor – Facultatea de Medicina, Universitatea

“Ovidius” Constanta, 1995

07. Variatiile tensiunii arteriale, pulsului si temperaturii in conditii de

imobilizare prelungita. Ioncica N., Savu I., Constantin I., Dina C.,

Cicortas A. A VI-a Sesiune de comunicari stiinti�ce a cadrelor

didactice si studentilor. Facultatea de Medicina, Universtitatea

“Ovidius” Constanta, 1996

08. Studiul parametrilor ventilatori la copiii de 8-9 ani. Savu I., Ioncica

N., Franculescu M., Radu N., Radulescu A. A VI-a Sesiune de

comunicari stiinti�ce a cadrelor didactice si studentilor – Facultatea

de Medicina, Universitatea “Ovidius” Constanta, 1996

09. Evaluarea parametrilor ventilatori la copii infectati HIV si cu SIDA.

Savu I., Dumitrescu A M, Badiu Ghe., Matusa R., Borcea A. A VII

Sesiune de comunicari stiin�ce a cadrelor didactice si studentilor.

Facultatea de Medicina, Universitatea “Ovidius” Constanta, 1997

10. Hipertensiunea arteriala sistolica – factor de risc prin boli

cardiovasculare la varstnici. Andronescu D., Greceanu I., Fierbinteanu

C., Savu I. A VII Sesiune de comunicari stiinti�ce a cadrelor didactice

si studentilor. Facultatea de Medicina, Universitatea “Ovidius”

Constanta, 1997



Abilități

comunicare, consecventa, ,

lucru in echipa

Limbi

franceza

engleza

2001 – Curs de farmacologie

clinica desfasurat in cadrul

programului PHARE privind

„Armonizarea legislatiei in

domeniul farmaceutic”. Agentia

Nationala a Medicamentului,

Bucuresti 31 ianuarie-1

februarie 2001

2001 – Curs „Educatie continua

in farmacologie si toxicologie”.

Societatea Romana de

Farmacologie, Terapeutica si

Toxicologie Clinica, Iasi 24-26

mai 2001

2001 – Curs de formare a

formatorilor „Implementarea

algeziologiei in invatamantul

superior”. Facultatea de

Medicina UMF „Gr.T.Popa” Iasi 3-

7 octombrie 2001

2000-2024 - Cursuri precongres

la congresele nationale anuale

de cardiologie,

 

11. Studiul parametrilor ventilatori la copiii infectati HIV. Savu i.,

Dumitrescu AM, Badiu GHE., Matusa R., Borcea A. Sesiunea anuala de

comunicari stiin�ce si referate. Spitalul Orasenesc Titu, 1997, 9-11

octombrie.

12. Seatures of exploration of ventilatory disfunction in HIV infected

childrens. Savu I., Matusa Rodica, Borcea Adina, Damian Irene,

Gennaris Ioannis. The fort Medical Students Congress – Ioannina – 1-

2 april 1998, Greece (rezumat publicat in volum de rezumate).

13 . Adaptarea la complexitate in gestatie. Modi�carile aparatului

respirator. Ioncica N., Savu I., Adumitresei C. A XV-a Conferinta

Nationala de Fiziologie. Arad 24-26 septembrie 1998

14 .Modi�carile adaptative ventilatorii la copiii infectati HIV. Savu I.,

Damian I., Badiu Ghe. . A XV-a Conferinta Nationala de Fiziologie.

Arad 24-26 septembrie 1998

15 Adaptarea la complexitate in gestatie. Modi�carile colpocitologice

in sarcina. Ioncica N., Adumitresei C., Savu I. A XV-a Conferinta

Nationala de Fiziologie. Arad 24-26 septembrie 1998

16. Restrictive Pulmonary Syndrom in HIV Infected Children. Savu I.,

Matusa R., Borcea A., Irene D., Dumitrescu AM. 9th European

Students Conferance of the charite – for students and yung doctors.

Berlin october 21-24th 1998 (rezumat publicat in volum de rezumate).

17. Particularităti ale intoxicaţiilor acute cu medicamente ce

acţionează la nivelul sistemului nervos central. Savu I., Nistor L,

Covaliov A. Simpozionul Naţional de Farmacologie Terapeutică şu

Toxicologie Clinică. 27 –29 mai 1999, Constanţa, România (rezumat

publicat in volum de rezumate).

18. Propunere privind corectarea unui viciu de formă în prescrierea

unui medicament administarat pe cale intrarectală. Savu I., Bordei

O., Surdulescu St. Simpozionul Naţional de Farmacologie Terapeutică
şi Toxicologie Clinică. 27 –29 mai 1999, Constanţa, România (rezumat

publicat in volum de rezumate).

19. Tratamentul cu antibiotice în ambulatoriu – tendinţe şi greşeli.

Savu I., Surdulescu St., Vasile D.,Vărzaru R, Nistor L. Prima Conferinţă
Naţională de Chimiterapie Antobacteriană, Antivirală şi Antifungică.

23 –24 sept. 1999, Iaşi, România (rezumat publicat in volum de

rezumate).

20. Asocierea Ceftazidim / Pe�oxacin în tratamentul stărilor septice

grave. Damian I., Savu I, Asan R. Prima Conferinţă Naţională de

Chimiterapie Antobacteriană, Antivirală şi Antifungică. 23 –24 sept.

1999, Iaşi, România rezumat (publicat in volum de rezumate).

21. Idiosincrazia, oproblemă de farmacogenetică puţin cunoscută în

practica medicală curentă. Savu I., Nistor L. A 2-a Conferinţă
Naţională de Genetică Medicală. 7 – 10 oct. 1999. Constanţa, România

(rezumat publicat in volum de rezumate).

22. Practica antibioterapiei in ambulatoriu. Savu I. A-Xa Sesiune de

comunicari Stiinti�ce. Universitatea „Ovidius” Constanta, Facultatea

de Medicina si Farmacie, 6-10 aprilie 2000 (rezumat publicat in volum

de rezumate).



23. Icter indus medicamentos la sobolani. Buruiana F., Savu I. Al IV

Congres al Sudentilor si Tinerilor Medici. Constanta 6-8 aprilie 2000

(rezumat publicat in volum de rezumate).

24. Diazepamul in chirurgia laparoscopica. Surdulscu St., Nicolae

Ghe., Savu I. Al 2-lea Simpozion Naţional de Farmacologie

Terapeutică şi Toxicologie Clinică. Arad 25-27 mai 2000 rezumat

(publicat in volum de rezumate). 

25. Managementul intoxicatiilor acute medicamentoase in judetul

Constanta in anul 1999. Savu I., Popescu V., Savu G. Al 2-lea

Simpozion Naţional de Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie

Clinică. Arad 25-27 mai 2000 (rezumat publicat in volum de

rezumate).

26. Di�cultati in tratamentul intoxicatiilor acute medicamentoase.

Savu I., Savu G., Voinea F. Zilele Medicale Dobrogene. Universitatea

„Ovidius” Consstanta. Facultatea de Medicina si Farmacie. 6-7 aprilie

2001(rezumat publicat in volum de rezumate). 

27. Studiul prospectiv al colestazei medicamentoase. Savu I., Varzaru

R., Dosa M., Surdulescu St. Al 3-lea Simpozion Naţional de

Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie Clinică. Iasi mai

2001(rezumat publicat in volum de rezumate). 

28 . Colestaza medicamentoasa experimentala. Savu i., Buruiana F.,

Surdulescu St., Vamasu S. Uniunea Balcanica Medicala. Constanta 28

02 2002.

29. Asocierea medicamentoasa neuroleptice cu benzodiazepine in

tratamentul bolilor psihice. Surdulescu St., Friedman C., Savu I.

Uniunea Balcanica Medicala. Constanta 28 02 2002.

30. Primele studii de bioechivalenta la Constanta. Savu I., Surdulescu

St., Suta M., Botnarciuc M, Petcu L., Sauciuc V. Zilele Medicale

Dobrogene. Constanta aprilie 2002.

31. Colestaza medicamentoasa – o problema de diagnostic. Varzaru

R., Savu I. Zilele Medicale Dobrogene. Constanta aprilie 2002.

32. Tratamentul intensiv al dependentilor de droguri. Surdulescu St.,

Friedman C., Savu I., Buruiana F. Zilele Medicale Dobrogene.

Constanta aprilie 2002.

33. Di�cultati organizatorice in desfasurarea studiilor de

bioechivalenta. Savu I., Surdulescu St., Suta M., Botnarciuc M,

Botnarciuv V, Sauciuc V.

Ziua Medicamentului. Editia a XI-a. Iasi aprilie 2002 (rezumat publicat

in volum de rezumate).

34. Particularitatile administrarii antibioticelor in mediul spitalicesc.

Savu I., Surdulescu St., Buruiana F., Cozaru G., Voinea F. Conferinta

Naţionala de Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie Clinică. 5th

Xenobiotic Metabolism and Toxicity Workshop of Balcan Countries.

Constanta 29 mai – 1 iunie 2002 (rezumat publicat in volum de

rezumate).



35. Studiul clinic de bioechivalenta a doua formulari de amoxicilina

suspensie. Savu I., Surdulescu St., Suta M., Sava C., Petcu L.,

Botnarciuc M., Sauciuc V., Zugravu A., Botnarciuc V., Buruiana F. A

doua Conferinta Nationala de Chimioterapie Antibacteriana ,

Antivirala si Antifungica. Iasi 13-15 noiembrie 2002 (rezumat publicat

in volum de rezumate).

36. Valoarea predictivă a colestazei pentru stabilirea gradului,

stadiului și a raspunsului la tratamentul antiviral în hepatitele

cronice virale I Savu, E. Dumitru, L Alexandrescu, F Voinea, I Bulbuc Al

4-lea Simpozion Naţional de Farmacologie Terapeutică şi Toxicologie

Clinică. Cozia 2004

Lucrari publicate

01.Bazele teoretice si indicatiile oxigenoterapie hiperbare. Savu I.,

Badiu Ghe. Analele Universităţii “Ovidius” Constanţa, Seria: Ştiinţe
Medicale, Vol. I, Anul I (1990). 

O2. LUCRĂRI PRACTICE DE FIZIOLOGIE – VOL. III. Badiu Ghe., Ioncică
N., Mihăianu Teodora, Baciu Cristina, Savu I.Universitatea “Ovidius”

Constanţa – Facultatea de Medicină, 1993

03. Valoarea debitelor respiratorii fortate medii si �nale in sindromul

obstructiv ventilator. Badiu Ghe., Savu I., Baciu C., Radu N. Jurnalul

Medicinii Româneşti, 1994, 3, 14-16.

04. Actualitati in cancerul esofagian. Andronescu D., Savu I., Stoian

M.

Ars Medica Tomitana, 1997, 7.

05. GHID PRIVIND DATELE INVESTIGAŢIILOR PARACLINICE MEDICALE.

(sub red. Dr. Ioncică Nistor)Prof. Dr. G. Badiu, SL dr. N. Ioncică , As.

Dr. Baciu C., As. Dr. I. Savu.Constanţa –1995

06.GHID DE DATE FIZIOLOGICE ŞI EXPLORĂRI FUNCŢIONALE–PARTEA

II.Ioncică N., Badiu Ghe., Savu I.Editura Goliat, 1996

07. ANATOMIA ŞI FIZIOLOGIA OMULUI (BIOLOGIE I) – teste pentru 

examene de admitere. Bordei P., Ulmeanu D., Mehedinţi T., Ioncică
N., 

Baz R., Ceamitru N., Iliescu D., Savu I. Facultatea de Medicină 

Universitatea “Ovidius” Constanţa 1995

08. Study of pulmonary ventilation in childrens with HIV infection and

AIDS..Savu I., Dumitrescu AM., Badiu Ghe., Mătuşa R., Borcea A.

Physiology – O�cial Journal of the Roumanian Society of Physiological

Sciences 1998

09. Icterul si interpretarea testelor hepatice. Andronescu D., Savu

I.,Fierbinteanu C. Analele Universitatii „Uvidius” Constanta. Seria

Stiinte Medicale. Vol.III, 1998, 114-123.

10. Studiul prospectiv al colestazei medicamentoase. Savu I., Varzaru

R., Dosa M., Surdulescu St. Terapeutică Farmacologie şi Toxicologie

Clinică, 2001,V(supl):87. 

11.Di�cultati organizatorice in desfasurarea studiilor de

bioechivalenta. Savu I., Surdulescu St., Suta M., Botnarciuc M,

Botnarciuc V, Sauciuc V.



Ziua Medicamentului. Editia a XI-a..Text publicat sub redactia Ostin C

Mungiu in suplimentul revistei Durerea Acuta si Cronica. Iasi aprilie

2002

12 Particularitatile administrarii antibioticelor in mediul spitalicesc.

Savu I., Surdulescu St., Buruiana F., Cozaru G., Voinea F. Terapeutică
Farmacologie şi Toxicologie Clinică, 2002,VI(supl):33.

13. Studiu clinic de bioechivalență a două formulări de amoxicilină
suspensie. Savu I., Surdulescu Șt., Șuța M., Sava C., Petcu L.,

Botnarciuc M., Sauciuc V., Zugravu A., Botnarciuc V., Buruiană F. Ăn

Chimioterapia antibacteriană, antifungică și antivirală actuală sub

red. Nechifor M. Ed. Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca 2003

14. Valoarea predictivă a colestazei pentru stabilirea gradului,

stadiului și a raspunsului la tratamentul antiviral în hepatitele

cronice virale .

I Savu, E. Dumitru, L Alexandrescu, F Voinea, I Bulbuc Craiova

Medicală (vol.6, supl 2) Ed Medicală Universitară Craiova 2004

Contracte de cercetare

01. Contract de cercetare Centrul de Biotehnologie SA. Bucuresticu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala,

1992

Obiectul cercetării: Obtinerea de substante biologic active si

conditionarea acstora in preparate de uz medical, cosmetice,

alimente dietetice (Cercetarea efectelor terapeutice ale apei biologic

active asupra starilor patologice in�amatorii si tumorale in sfera

genitala prin studii de citologie vaginala).

Functie: membru al echipei de cercetare

02. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Clinic Municipal Constanta, 2002

Sponsor: EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil 

Titlul studiului: Amoxicilin suspension 500 mg. Comparative

bioavailability study of two di�erent amoxicilin preparations in

healthy volunteers

Functie: monitor al studiului

 

03. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Clinic Municipal Constanta, 2002

Sponsor: EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: Ranitidine tb 300 mg. Comparative bioavailability

study of two di�erent ranitidin preparations in healthy volunteers

Functie: monitor al studiului 

 

04. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Clinic Municipal Constanta, 2002



Sponsor EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: Chlortalidone 100mg. Comparative bioavailability

study of two di�erent chlortalidone preparations in healthy

volunteers

Functie: monitor al studiului 

 

05. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Municipal Mangalia, 2003

Sponsor EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: Secnidazole 1000 mg. Comparative bioavailability

study of two di�erent secnidazole preparations in healthy volunteers

Functie: coordonator al studiului

 

 

06. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Municipal Mangalia, 2003 

Sponsor EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: Ketoconazole 200mg. Comparative bioavailability

study of two di�erent ketoconazole preparations in healthy

volunteers

Functie: coordonator al studiului: 

 

 

07. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Municipal Mangalia, 2003

Sponsor EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: De�azacort 30mg. Comparative bioavailability study

of two di�erent de�azacort preparations in healthy volunteers 

Functie: coordonator al studiului

 

08. Contract de cercetare SC Medica & Media srl Bucuresti cu

Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Medicina Generala si

Spitalul Municipal Mangalia, 2003

Sponsor EMS SIGMA PHARMA Industria Farmaceutica LTDA

Rodovia SP 101 km 8 – Hortolandia SP, Brazil

Titlul studiului: Midazolam 15mg. Comparative bioavailability study of

two di�erent midazolam preparations in healthy volunteers

Functie: coordonator al studiului 

 

 



Emisiuni televizate

 

01. OBEZITATEA – PROFILAXIE ŞI TRATAMENT

Savu I. TV Neptun Constanţa, februarie 1997

02. HEPATITELE – PROFILAXIE ŞI TRATAMENT

Savu I., Rugină S. TV Neptun Constanţa, martie 1997

03. Interventii televizate in emisiuni de educatie sanitara intre 2014 si

2025 la Antena 1 Constanta, Neptun Constanta, Antena 1

 

Film documentar medical 

 

EXPERIMENT PONTUS V ŞI VI 

Colectivul Catedrei de Fiziologie şi Centrul de Scafandrii Constanţa
Realizator Prof. dr. Ghe. Badiu 199


